
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهرستان فسا 

 مرکز آموزشی درمانی بیمارستان حضرت ولی عصر )عج ( 
 زخمززز 

 

 

 ز 

 

 

 

 

 

  )فسفات سندوز  (  

 واحد آموزش سلامت 

 ( ارشناس پرستاری ) ک کننده:فاطمه کردامیریه تهی

 آمنه ابوالقاسمی  تنظیم :  

 (  سلامت )سوپروایزر آموزش

 محقق  پوپک دکتر  مشاور علمی :

 )فوق تخصص روماتولوژی( 

 

بیمارستان حضرت ولیعصر )عج(   فسا  

 آدرس : میدان ابن سینا

  071-53315018تلفن : 

 vh.fums.ac.irوب سایت : 

 1404خرداد

 : عوارض جانبی دارو

 مشکل درتنفس  •

 تورم پلکها،صورت یالبها •

 بثورات پوستی یاخارش  •

 علایم گوارشی مانندتهوع واسهال  •

   :تداخلات دارویی

مصرف همزمان داروهای کلسیم بافسفات 

 در ، خطررسوب کلسیم ، ممکن است ها

.همچنین داروهای  افزایش دهد بافت نرم را

ممکن است خطرعدم تعادل  ، ورآادرار

افزایش دهد.مصرف همزمان   الکترولیت را

داروهایی که برعملکرد کلیه تاثیرمی   با

افزایش   ممکن است خطرسمیت را گذارند

 . دهد

 

 

چیست و چرا مصرف می  سندوزات فسف

 شود؟

فسفات سندوزبه عنوان مکملی برای جبران 

این   بدن تجویز می شود.  کمبودفسفردر

  اسیدی کردن ادراربه بهبود با، دارو

  اثرداروهایی که برای فعالیت ضدباکتری خود

 دارندکمک میکند.  اسیدی نیاز به محیط

 

 



           

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قرص جوشان راچه زمانی وچگونه مصرف  

 می شود؟ 

پس   و پری معده  بهتراست قرص جوشان با

 حل ومصرف شود. آب در ازغذا

 

رامی توان   قرص جوشان فسفات سندوز

  مناسب حل کرد.  دوز با ، آبدریک لیوان 

بلافاصله پس ازحل شدن کامل   محلول باید

 نوشیده شود ، قرص ها

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 : فسفات موانع مصرف

دربیماران مبتلابه زیادی فسفات  ، این دارو

خون ،عیب شدیدکارکلیه وسنگ های ادراری  

 فسفات ،منیزیم امونیوم نبایدمصرف شود 

 

 : عوارض جانبی

 احتباس مایع  ❖

 زیادی پتاسیم خون  ❖

 زیادی سدیم خون  ❖

زیادی فسفات یاکلسیم خون   ❖

 بامصرف این داروگزارش شده است 

 

 



 

 


